Socios s 4

El proyecto esta compuesto por 9 socios de Italia, El término demencia se aplica a enfermedades y
Espania, Bélgica, Grecia, Reino Unido y Dinamarca, "condiciones caracterizadas por un deterioro de la
que trabajan en el ambito de la educacion, la memoria, el lenguaje, la resolucién de problemas y

fmmnaelon i 6l widadn dedpemens ey otras facultades mentales que afectan a la capacidad

ersonas con demencia. o e
P de las personas para desarrollar actividades cotidianas.

jEcha un vistazo para saber mas!
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- Cofinanciado por el programa
Erasmus+ Erasmus+ de la Unién Europea.
https://dcare.training/
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Objetivos

4' ¢Qué es D-CARE? <l' Grupos objetivos

D-Care es un proyecto europeo de dos afos de
duracion cuyo objetivo es formar a cuidadores/as
de personas que viven con demencia en estadio leve
y/o medio (profesionales y no profesionales).

El proyecto cubrird las necesidades formativas de
los/las cuidadores/as de personas que padecen
demencia, mediante la creacién de un programa
educativo, en el que los/las cuidadores/as podran
adquirir las competencias necesarias para ayudar a
las personas con demencia y evitar que se sientan
aisladas.

El programa sera implementado en la Formacion
Profesional, en la formacién de personas adultas y
en la formacién continua del personal y de voluntari-
os gue asisten a las personas con demencia.

P> capacitar alos/las cuidadores/as (profesio
nales y no profesionales) de personas con
demencia en la creacion de grupos de trabajo
sobre demencia, mediante el uso de la metologia
Terapia de Estimu lacién Cognitiva (TEC),

P> Desarrollar un enfoque de atencion a per-
sonas que experimentan dificultades psico-
sociales como resultado de la demencia, con
el objetivo de mejorar su bienestar y autoes
tima a través de la participacién social,

P> mejorar el conocimiento de los/las
cuidadores/as no profesionales acerca de la
demencia,

B> contribuir al bienestar de las personas que
viven con demencia, mejorando el cono
cimiento y las habilidades de sus cuidadores,
y desarrollando recomendaciones preventivas
y sobre el cuidado.

>

Profesionales y cuidadoresfas no
profesionales de personas con demencia

Profesionales de la salud

Personas que viven con demencia

Familiares de personas con demencia

Estudiantes del ambito de la salud y la
asistencia social

Proveedores de formacion




